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5 idées pour transformer une banale sortie au square en journée extraordinaire

Les vacances approchent Ã  grands pas et vous avez des sueurs froides en pensant Ã  lâ€™argent quâ€™il va vous
falloir dÃ©bourser pour occuper vos enfants ?

Rassurez-vous ! Une banale sortie au square du coin peut devenir une sortie extraordinaire avec un peu
dâ€™imagination !

[idÃ©es revisiter sortie square]

Voici quelques idÃ©es :

Organiser un tournoi de foot entre frÃ¨res et soeurs avec Ã  la clÃ© un vrai trophÃ©e. Il nâ€™a pas de frÃ¨res et
soeurs ? Au square, vous trouverez plein dâ€™enfants dont les parents seront ravis que vous organisiez quelque
chose !

Pas de vrai trophÃ©e ? Rabattez-vous sur un carrÃ© de chocolat. (Je sais, le PNNS ne serait pas dâ€™accord,
mais lâ€™Ã©tÃ© est long et vos enfants sâ€™ennuient : il faut ce quâ€™il faut.)

Installer un chamboule-tout fabriquÃ© avec de vieilles boÃ®tes de conserves. Vous recyclez vos poubelles ET vos
enfants sâ€™amusent : que demande le peuple ? De participer ? Pas de souci, proposez Ã  tout le quartier !

(Et si vous avez des grands enfants, genre CM ou 6Ã¨me, ils seront peut-Ãªtre ravis de coller des photos de leurs
profs sur les boÃ®tes pour ensuite leur tirer dessus avec une balle. Enfin moi je dis Ã§a, jâ€™dis rienâ€¦)

Lancer des dÃ©fis aux enfants : Â« fait le tour du square Ã  cloche-pied Â» ou Â« monte tout en haut du toboggan
en moins de 30 secondes, chrono en main Â». De nos jours, il y a une fonction chronomÃ¨tre sur tous les
tÃ©lÃ©phones portable, servez-vous en ! Les gamins adorent se mesurer au temps qui passe !

Installer un petit stand de boissons. Vos enfants aiment jouer Ã  la marchande ? Proposez-leur de le faire en vrai !
De la glace pilÃ©e, un petite table pliante, des petites canettes et hop, le tour est jouÃ©.

Les autres parents seront ravis de pouvoir dÃ©saltÃ©rer leurs enfants sur place (ou pas, mais bon, ce nâ€™est pas
votre problÃ¨me) et vous avez une chouette occasion dâ€™initier vus loulous Ã  lâ€™entreprenariat. Qui sait,
peut-Ãªtre que votre rejeton est le prochain Jeff Bezos !

CrÃ©er un parcours. Avec une craie, vous (ou vos enfants, câ€™est encore plus reposant !) dessinez des lignes et
des cercles sur le sol. Chacun leur tour, ils doivent ensuite marcher sur les lignes et sauter dans les cercles
jusquâ€™Ã  la fin du parcours.

Faites-en 2 et organisez des courses. Ou carrÃ©ment des courses relais ! Vous pouvez aussi intÃ©grer les
Ã©quipements du square, comme le toboggan et les balanÃ§oires, dans votre parcours. DÃ©fouloir garanti !

Et vous ? Comment vous faites pour rÃ©nover la banale sortie au square ?
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Voir aussi
1. Les courses de voiture Un jeu trÃ¨s simple pour dÃ©fouler petits et grands....
2.  Le bille/cuillÃ¨re Un jeu dâ€™adresse qui peut se jouer en intÃ©rieur comme...
3.  Lire une histoire Un grand classique de lâ€™occupation enfantine....

Cet article est repris du site http://www.occuper-ses-enfants.com/...
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